
８月は昼食レクリエーションに、熊本県の郷土料理「高菜飯」と「だご汁」を作りました。だご汁

の手作りの団子は、もちもちして美味しく触感も楽しい一品となりました。おやつレクリエーション

では、黒蜜パンケーキ作りに挑戦しました。香ばしい黒蜜の香りが食欲を掻き立て、普段少食な利用

者様もお代わりをされました♪また９月のおやつレクリエーションには、「ステック大学芋」を作り

ました。

揚げたさつま芋に甘じょっぱいタレが絡み、絶品の一品となりました。皆様とても気に入られたご様

デイサービスでは、季節の移り変わりを感じて頂ける様、利用者様と一緒に様々な手作り制作をし

ています。８月９月は夏の元気な向日葵と花火の壁画と風鈴作りに挑戦しました。

フロアに咲いた向日葵は夏の陽だまりのように美しく皆様を明るく照らしてくれました。

2026年 8月～9月 デイサービスイベント

昼食・おやつレクリエーション

デイサービスに咲いた向日葵

敬老祝賀会
デイサービスでは９月21日(月)と9月22日(火)に敬老祝賀会を執り行いました。昼食には揚げたて

の天ぷら・握りたてのお寿司が振舞われ「なんだか旅行に来たみたい。」とご馳走を大変喜んでくだ

さいました。午後のレクリエーションではビンゴ大会を行い皆様に敬老の日をお祝いしたプレゼント

をお渡しさせていただきました。


