
６月の昼食レクレーションはみんなでお好み焼きを作りました。昔お好み焼きが得意料理だった

方は楽しんで作っておられ、皆様から大変美味しいと喜ばれていました。

黄桃を型抜きし、涼やかな色味のゼリーを作りました

七夕ということもあり、短冊には思い思いの願い事を書かれ、笹に飾り付けました。

外出レクリエーション　草津市水生植物園

梅雨のため天気が心配でしたが、なんとか曇りの日に外出できました。

季節の花々をご覧になり、充実された表情をされていました。

２０２４年 6 ～ 7月 ２階 イベント
昼食レクリエーション お好み焼き

おやつレクリエーション 七夕ゼリー



昼食レクリエーション　炊き込みご飯・プリンアラモード

6月は炊き込みご飯とプリンアラモードを作るレクリエーションを行いました。

炊き立ての炊き込みを皆様美味しそうに召し上がられておられました。

プリンアラモードはプリンのトッピングを皆様真剣な表情で取り組まれておられました。

草津市の水生植物園へお出かけをしました。暑い中のお出かけでしたが、

綺麗に咲くお花を眺めながら「綺麗に咲いてるね」と元気いっぱいに仰られていました。

7月はババロア作りを行いました。暑い日が続くので、ひんやり冷たいデザートに、

「甘くておいしいね」と皆様喜んでくださりました。トッピングも楽しまれながら取り組まれました。

２０２４年 6 ～ 7月 ３階 イベント

外出レクリエーション 草津市水生植物園

おやつレクリエーション ババロア


