
カラオケボランティアの「ハッピーボイス」の皆様にお越しいただき、入居者様と一緒に懐かしの

歌を楽しむ、心温まるひとときを過ごしました。

入居者様からのリクエスト曲が流れると、自然と歌声が広がり、会場は笑顔と和やかな雰囲気に包

まれました。

馴染みのあるメロディーを皆様で口ずさみながら、思い出話にも花が咲き、楽しい時間を共有する

ことができました。

昼食レクリエーションでは回鍋肉を入居者様と一緒に作りました。職員と一緒に食材を切ったり

炒めたりと、楽しく料理に取り組まれていました。

おやつレクリエーションでは、フルーツを乗せたフルーチェを作りました。皆様、綺麗に盛り付

けをされていました。

協力して料理を作る時間は、普段の

お食事の時間とはまた違った楽しさが

あり、笑顔あふれるひとときとなりま

した♪

2026年 4月～5月 3Fイベント

昼食・おやつレクリエーション

カラオケ

ボランティアの皆様による、よし笛演奏＆マジックショーを開催しました

美しいよし笛の音色に耳を傾けたり、笛に合わせて皆様で大きな声で歌って

下さいました。

マジックショーでは不思議なマジックに驚かれたり、会場は笑顔と拍手に

包まれました。

皆様、終始笑顔で楽しい時間を過ごされていました。

よし笛・マジックショー ♬


